
 



 

 

Дни  

Нед 

ПН ВТ СР ЧТ ПТ 

1мл№1 8.50 – 9.00 

9.20 – 9.30 

 

Физкультура 

Познание 

ФЦКМ 

(окружающи

й мир) 

 

9.00 – 9.10 

9.30 – 9.40 

 

Музыка 

Развитие 

речи 

9.00 – 9.10 

 

15.50 – 

16.00 

Лепка/конст

руирование 

Ознакомлен

ие с 

художествен

ной 

литературой 

9.00 – 9.10 

9.30 – 9.40 

Музыка  

Познание 

(сенсорное 

развитие) 

 

9.05 – 9.15 

15.10 - 15.20 

Рисование 

Физкультура 

 

Средн№2 9.00-9.20 

 

9.35-9.55 

 

Познавательн

ое развитие 

ФЭМП 

Физкультура 

 

9.15-9.35 

9.50-10.10 

Музыка 

Рисование 

 

9.10-9.30 

 

9.45-10.05 

 

Лепка/аппли

кация 

Познание 

ФЦКМ  

 

8.55-9.15 

9.30-9.50 

Развитие речи  

Музыка 

9.00 – 9.20 

 

 

15.50 – 16.05 

 

Конструиров

ание/ручной 

труд 

Физкультура  

 

 

Средн-

ст№3 

9.00-9.25 (9.20) 

10.00-10.25 

15.5 -16.15(10) 

Познание 

ФЦКМ 

Физкультура 

Рисование 

8.50-9.15 

(9.10) 

9.25-9.50 

 

10.00-10.30 

(10.25) 

 

 

 

Познание 

ФЭМП 

Физкультур

а  

Лепка 

(1,3нед)/апп

ликация 

(2,4) 

  

9.00-9.25 

(9.20) 

9.45- 10.10 

 

Развитие 

речи 

Музыка  

Конструиров

ание 

(1,3)/ручной 

труд (2,4) 

9.00-9.25 (9.20) 

 

9.40 – 10.05 

9.40-10.05 

(10.00) 

Познание 

ФЭМП/Татарск

ий язык  

По подгруппам 

Лепка/апплика

ция  

 

8.50-9.15 

 

9.25-9.50 

15.50 – 16.15 

Развитие 

речи  

Музыка  

Рисование 

(старш.гр) 



Подг-

лог№4 

8.50-9.20 (9.15) 

 

9.30-10.00 

10.10-10.40 

(10.35) 

 

Развитие 

речи 

(логопедия)/ 

Ознакомлени

е с 

художествен

ной 

литературой 

Музыка 

Познание 

ФЦКМ  

 

8.50-9.20 

 

9.30-10.00 

 

10.10-10.40 

 

Познание 

ФЭМП/Тата

рский язык 

По 

подгруппам 

Физкультур

а 

 

9.10-9.40 

(9.35) 

 

9.50-10.20 

 

15:50-16:20 

 

Развитие 

речи 

(логопедия) 

Познание 

ФЭМП 

(подг.) 

Рисование  

 

 

8.50-9.20 

 

10.10-10.40 

Лепка(апплика

ция) 

Музыка  

 

8.50 -9.20 

(9.15) 

 

9.25 – 9.55 

 

10.10 – 10.30 

 

16.10 – 16.40 

 

Развитие 

речи 

(логопедия) 

Рисование/та

тарский язык 

По 

подгруппам 

Физкультура 

 

 

1мл№5 9.00 – 9.10 

9.30 – 9.40 

 

 

Музыка 

Познание 

ФЭМП 

(сенсорное 

развитие) 

 

8.50 – 9.00 

 

9.15 – 9.25 

Физкультур

а 

Развитие 

речи 

 

9.00 – 9.10 

9.30 – 9.40 

Музыка  

Познание 

ФЦКМ 

(окружающи

й мир)  

 

8.50 – 9.00 

 

9.10 – 9.20 

 

Лепка/констру

ирование 

Ознакомление 

с 

художественно

й литературой 

 

 

8.50 – 9.00 

15.20 – 15.30 

Рисование 

Физкультура 

 

2мл№6 9.05 – 9.20 

9.35 – 9.50 

Физкультура 

Познание 

ФЭМП 

 

 

9.05 – 9.20 

 

 

9.35 – 9.50 

 

15.50 –16.05 

Физкультур

а 

Развитие 

речи  

Конструиро

вание/ручно

й труд 

 

8.50 – 9.05 

 

9.15 – 9.30 

 

Познание 

ФЦКМ  

Музыка 

 

9.00 – 9.15 

9.30 – 9.45 

 

Развитие речи 

Лепка/апплика

ция  

 

9.00 – 9.15 

9.30 – 9.45 

 

Музыка 

Рисование  

 

 



 

* В разновозрастных группах продолжительность организованной образовательной деятельности (ООД)  следует дифференцировать в зависимости от возраста 

ребенка. С целью соблюдения возрастных регламентов продолжительности ООД,  следует заканчивать образовательную деятельность с младшими детьми 

раньше.  В  скобках  указывается  время  окончания   организованной образовательной деятельности  младших по возрасту  детей.  

 

График утренней гимнастики в физкультурном зале: 

8.10 – 8.20 – группы № 2(чередуются через день в муз.зале) 

График утренней гимнастики в музыкальном зале: 

8.10 – 8.20 – группы № 3(чередуются через день в физ.зале) 

 

Остальные группы 1,4,5,6, утреннюю гимнастику проводят в группах. 


